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　東京都フェンシング大会は、

39回目を迎える由緒ある大

会。永野さんと東さんはどち

らも高校生だが、20歳以上

が主な対象となるシニアにエ

ントリー。それだけ実力があ

るということなのだろう。　	

　13日（土）は男子の試合が

行われた。会場に着くと、永

野さんはリラックスした様子

で、軽く走ったりストレッチを

していた。	

永野さん・東さん、年齢の壁を超えて	
シニアカテゴリーの試合に参戦	

【フェンシング・フルーレ】（フェンシング協会等　webより抜粋）	
	

フェンシング・フルーレは「攻撃権」を尊重する種目。先に腕を伸ば

し剣先を相手に向けた方に「攻撃権」が生じる。相手がその剣を
払ったり叩いたりして向けられた剣先を逸らせる、間合いを切って

逃げ切るなどすると、「攻撃権」が消滅し、逆に相手が攻撃権を得る。
攻撃権利があるときに、剣先のポイントに5.00N（約500グラム）以上
の力を有効面に加えると得点になる。	
	
◇予選ラウンドの「プール戦」（6～7名の総当たり）では、実働3分、

5ポイント先取で勝敗を決める。プール戦の勝率（同率の場合は得
失点差）で、トーナメント進出者とシード順が決定。	
◇トーナメントは「エリミナシオン・ディレクト（ED）」と呼ばれ、実働9
分・15ポイント先取で勝敗を決定する。	

永野さんの隣の日本フェンシング協会
の東さんは、この大会の優勝経験者	

フルーレの有効面は背中
を含めた胴体のみ	

アップする	
永野さん	



永野さん　プール戦（予選リーグ）で5勝1敗、	
8位シードでエリミナシオン・ディレクト（トーナメント）に進出	

　予選は出場者77名が11G

に分かれて総当たり（プール

戦）を行い、勝率で58名の選

手がトーナメントに臨むとい

う試合形式になっている。	

1グループは7名なので予選

では6試合を闘うことになる。

神経を集中させての闘い、3

分とはいえ相当ハードなの

に違いない。	

　リーグ戦が始まった。マス

クを被っているので表情は

わからないが、永野さんは1、

2戦目をあっという間に白星

でクリア。大学生、社会人に

はまったくひけを取らない試

合ぶりだ。	

　3戦目では「相手に惑わさ

れて本人のミスがでました。

攻撃権取れていたのに突き

に行けなかった」（協会の方）

とのことで黒星。しかしその

後の試合は落ち着きを取り

戻して、5勝1敗。8位シードで

トーナメントに進出した。	

体育館にはピスト（フェンシングの
コート）がびっしり8面。こんな近くで
試合が観られるなんて、というより

うっかりしていると試合中の選手に
刺されてしまいそう	

↑	
永野さん	

↑	
永野さん	



永野さん 3	戦目で敗退。悔しいベスト16、	
でもシニア選手に互角以上の闘い！お疲れさまでした！	

　本戦のトーナメント戦（エリ

ミナシオン・ディレクション）

は、1試合の時間が一気に

予選の3倍に。実働9分、15

ポイント先取で勝利となる。　	

　永野さんはまず初戦を勝

利。2戦目は、半ばまで社会

人選手に先行されて、やは

り実力の差が・・？とハラハ

ラしていが、永野さんがポイ

ント積み重ねて逆転、そこか

らは勢いがついて勝利に持

ち込んだ。素晴らしい！	

　3戦目。永野さんはなかな

かポイントを取れず、点差が

開いていって15ポイントを先

取されてしまった。「相手が

気持ちよくリズムを取れてい

て、崩せなかった」とは協会

の方。相手選手のクセや手

のうちを瞬時に見極めて闘

うには、経験が必要とも教え

ていただいた。	

　試合の後、とても悔しそう

だった永野さん。実はこの大

会、「強い選手もたくさん出

ているが、トップの選手が

ヨーロッパ遠征中のため優

勝を狙えなくもない」だったら

しい。でも永野さんはまだ高

校生。大学生や社会人に互

角以上の闘いを見せてもら

えた。これからもますます楽

しみです！	

	

永野さんの結果	

←永野さん	

永野さん→	

中世ヨーロッパの騎士に由来するフェン
シング。	
試合中の永野さん、どのポーズも騎士

のように凛としてました	



東さん 全勝で予選を通過。	
2位シードを得て、トーナメントに進出	

　15日（日）は、女子の試合

日。朝の試合前の会場には1

歳年上のお姉さんと練習す

る晟良さんの姿があった。と

きどき女子高生らしくじゃれ

たりしていて、極めて自然体

な様子。	

　女子の予選参加者は71名。

トーナメントに進出するのは

54名だ。東さんは予選１、２

戦目をすんなりと勝利した。3

戦目はポイントがなかなか入

らない、かと思いきやきちん

と勝ちを収めて、終わってみ

ると5戦全勝（グループ6人）。

なんと全体で2位の成績を引

き連れて、トーナメントへ進

出した。	

←東さん	

格闘技の要素が多いフェンシング。	
でも試合と試合の間は、知り合い
の選手と笑顔で談笑する余裕も	

左が晟良さん、右はお姉さんの	
莉央さん	

←東さん	



東さん あれよあれよと5試合を勝利してチャンピオンに！	
優勝おめでとうございます！	

　本戦のトーナメントで、東さ

んは快進撃を見せてくれた。

立ち上がりに相手に点差を

つけられた場面もあったも

のの、確実にポイントを詰め

て行く。小柄な東さんだが、

相手の懐に瞬時に飛び込め

ているのだ。	

　決勝戦の相手は強かった。

東さんが先行して、14-9、あ

と1 点というところで連続し

てポイントを奪われてしまう。

14−13まで追いつかれてド

キドキしていたが、東さんが

相手の突きを交わして15ポ

イントを決めた！「相手はオ

リンピック代表になった選手

の次番手。開いた点差を詰

めてきたのはさすがでした。

でも、東のスピードが上回っ

ていました」（協会の方）。	

　まさか（すみません）のシ

ニアでの優勝、すごい、おめ

でとうございます！	

↙ ︎東さん	

︎東さん→	

︎東さん→	

決勝戦の決勝ポイント。	
①	
相手選手にピスト（コート）の端

まで追いつめられる	
②	

突きにくる相手の剣先を交わし	
③	
体を入れ替えて、背中へ反撃の

ひと突き！	
④	

激しい闘いを終え、笑顔で握手	

① ②

③

④



「優勝できるなんて。とても嬉しいです」（東さん）	

準決勝へ進む４名が決まった
段階で、ひとりひとり紹介され、
お姉さんのカメラに笑顔を向

ける晟良さん。	
お姉さんも予選で16位でトー

ナメントに進出、19位に	

ベスト4が目標だったのでとても嬉しいです。	
試合内容も、自分なりのパフォーマンスができました。	
明日からドイツの大会でまたがんばります	

東さんの結果	


