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2017年10月1日（日）　	

愛媛県内子町	
城の台公園特設ライフル射撃場　　　　	

　10月１日に行われた愛媛

国体「10mエア・ライフル立

射60発」に島田さんが出場。

昨年は少年男子の部で3位

だった。日本大学に進学し

て今年からは成年の部で出

場だが、この種目で日本記

録を持つ島田さんの狙いは

もちろん優勝して、地元埼玉

に貢献することだ。	

10m先に狙う標的は、10点圏が0.5㎜というとても小
さなもの。右写真は財団にある実物。ど真ん中をや
や外れた10.7点くらいの位置（？）に穴が空いている。

満点は10.9点。予選は制限時間内に60発を撃ち、そ
の合計点で競う	

自分のために。地元のために。国体での栄冠を目指す！	

予選の競技時間が始まっ
て、大きく深呼吸。	
精神統一をはかっている

いるかのよう	

国体ガイド
ブックより	



　予選が始まって他の選手

が撃ち始めるなか、島田さ

んはライフルを構えたまま焦

れるほど撃たない。的を狙っ

たまま1分ほど微動だにしな

いのだ。やっと１発、そして

息を吸って身体を整えじっく

りと２発目。60発も撃つのだ

が、他の選手の誰よりも丁

寧に小さな動作を繰り返して

いく。	

　観客は、会場内モニ	

ターで点数と順位をリアルタ

イムで確認できる。10発終

わった段階で島田さんが1位。

その後も安定して10点以上

を獲得して1位をキープし続

けた。同じ動作を飽きること

なく再現できるのが、島田さ

んの最大の強みなのだそう。	

　１時間15分の競技時間で

「あと5分」のアナウンスが

入っても撃ち終わっていな

かったのは、25名の選手の

うち島田さんを含めた３名ほ

どだけだった。それでも島田

さんは同じリズムで撃ち、高

得点を刻んだ。競技時間終

了が告げられたのは、島田

さんが60発を撃ち終わった

直後。タイムリミットギリギリ

まで自分のリズムで撃てる

強心臓なのだった。	

重いはずのライフルを構えたままピクリと
もせず１分間。射撃の前は野球をやって
いて、体力があるのだとか。	

	
	

	
	
	

観客は選手が一列で撃っている後ろに設
置されたモニターを見ながら応援	

予選ではトップを維持して1位でファイナル進出	



　	

ファイナル、最終弾で逆転して優勝！おめでとうございます	

　午後に上位8名によるファ

イナルが行われた。ファイナ

ルは「最初の10発の得点に

2発（1発50 秒×2)ごとの得

点を加算して行く勝ち抜き

戦」だ。	

　ファイナリストが紹介され

てから競技がスタート。島田

さんは予選と変わらず、周り

がバンバン撃っていてもじっ

と構えている。10発を一番最

後に撃ち終わった時点の得

点は2位。ここからは2発ごと

に最下位選手が離脱する、

緊張感が高い試合形式だ。

しかし、島田さんは安定して

いた。実力を発揮して2位か

ら1位に浮上。制限時間50秒

をフルに使って誰よりもじっく

りと撃つ。この緊張感の中で

よくも焦らず撃てるもの

だ・・・。	

　いよいよ島田さんともうひ

とりが残って決勝戦。決勝2

発のうちの1発目で、なんと

相手選手が10.8、島田さん

が10.1と逆転されてしまった。

その差0.3。緊張感が漂う上

に応援の拍手が鳴り響き、

こちらの心臓はバクバクして

いる。一方の島田さんはた

だただライフルを構えている。	

　先に撃ったのは相手選手。

9.9点に会場からため息が漏

れたと同時に、島田さんが

撃った弾は10.7を記録。逆

転の高得点に、会場には大

喝采が湧いた。島田さんも

やっと照れた笑顔を見せた。

優勝おめでとうございます！

劇的勝利に震えがとまりま

せん！	

　	

ファイナリストの自己紹介で「自分より可
愛い彼女募集中」とまずお笑いポイント
獲得（写真左上）	

	
他選手の高得点にもブレずに狙いを定

める島田さん（写真右上）	
	
優勝が決まった瞬間。さすがに緊張が

溶けた様子（写真右下）	



結果	

2016年度女性事業対象選

手の長谷川さん（立命館大

学4年生）も出場。立射	

ファイナルでは粘りの4位入

賞を果たした。伏射は練習

ほぼ無しで8位。	

入賞おめでとうございます！	

長谷川智彦さん(2016年度助成事業対象選手）も出場。	
立射で4位、伏射で8位。入賞おめでとうございます！	

ファイナリストの自己紹介で「長谷川さん
は「長谷川スマイルでみんなイチコロ」と
会場のココロを鷲掴み	

10月４日の伏射はほとんど練
習せずで9位	


